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CAPITULO1. Planos de Aula parao
Ensino de Ciéncias

III INTRODUCAO

Ao adentrar em uma sala de aula, o professor de Ciéncias deve
sempre ter em mente o que ird lecionar para aquela turma. Para isso, ele
deve saber o contelido, de que maneira vai abordar o assunto, quais recur-
sos didaticos sao necessarios para aquela aula e, acima de tudo, ter uma
aula bem-preparada. Todo esse preparo pode ser concretizado em um do-
cumento denominado plano de aula. O plano de aula é um instrumento de
trabalho do professor; nele o docente especifica o que sera realizado em
sala, buscando, com isso, aprimorar a sua pratica pedagogica, bem como
melhorar o aprendizado dos estudantes.

O plano de aula funciona como um instrumento no qual o profes-
sor aborda de forma detalhada as atividades que pretende executar com
os estudantes, seus objetivos, bem como a relacao dos meios que ele utili-
zara para realizacao de sua aula. De maneira bem sintetizada pode-se di-
zer que o plano de aula é uma previsao de tudo o que sera feito em aula
durante um periodo determinado. Eimportante lembrar ao professor que
aelaboracao de um plano de aula ndo o isenta de prepararas aulas propri-
amente ditas, pelo contrario, ele deve sempre preparar uma boa aula,
apresentando um esquema e uma sequéncia légica dos temas abordados.

Apesar de o plano de aula ser uma ferramenta que descreve deta-
Ihadamente os elementos necessarios para o desenvolvimento do pro-
cesso ensino-aprendizagem, o professor nao deve ficar escravo dele, ou
seja, ele pode se afastar do planejamento sempre que os estudantes tive-
rem necessidade. O plano fornece um norte, uma dire¢ao, nunca uma “ca-
misa de forca”. Por exemplo, se o professor de Ciéncias esta lecionando o
contelido de calorimetria que estava elaborada no plano de aula e sente a
necessidade de fazer uma demonstracao experimental para melhor fixa-
cao do conteldo pelos estudantes, ele pode fazé-la sem medo, pois nem
sempre é possivel seguir a risca o plano.
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Neste primeiro capitulo, vamos apresentar alguns conceitos e pro-
por um modelo de plano de aula que resgata diferentes definicoes e propo-
sicoes pedagdgicas para auxiliar o professor a planejar o ensino de Ciéncias
baseado na BNCC ou no Curriculo que é referéncia para as suas aulas.

@oqusé?

Quando solicitamos aos estudantes das licenciaturas a elaborem
um plano de aula, observamos que existem muitas davidas sobre diver-
sas definicOes relacionadas ao “planejamento”: plano educacional, plano
daescola, plano de ensino e plano de aula. Neste sentido, se faz necessa-
rio esclarecer alguns conceitos para evitar ddvidas. Na area do en-
sino/educacao temos alguns tipos de planos e planejamentos, articula-
dos entre si, que podem ser evidenciados no Quadro1.

Quadro 1. Principais tipos de planos

Plano educacional: E realizado pelo Governo Fede-
ral, através do Plano Nacional de Educagao e da le-
gislacdo vigente. O Plano Educacional consiste na
tomada de decisGes sobre a educagio no conjunto
do desenvolvimento geral do pais e requer a pro-
posicao de objetivos em longo prazo que definam
uma politica para a educacio da nagdo. Para um
Plano Educacional ser eficiente, é preciso que o go-
verno federal defina prioridades e metas para o Miass Naslons! ds Biiicacie
aperfeicoamento do sistema educacional, além de

estabelecer formas de atuacdo e calcular os custos

necessarios a realizagao das metas.

Conhega o atual Plano Nacional de Educagao
(PNE): http://pne.mec.gov.br/
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Plano curricular: E a previsio, por meio de diretri-
zes e parametros, dos objetos de conhecimento e
suas respectivas competéncias e habilidades, a se-
rem alcancadas pelos estudantes em todo o terri-
tério nacional. Atualmente, tem-se a Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC), como o plano curri-

cular nacional mais atual. Os Estados também tém BASE
seu plano curricular préprio, com adaptacoes das NACIONAL
diretrizes curriculares nacionais ao contexto edu- COMUM

cativo de cada regido/ Estado. Em Minas Gerais te- CURRICULAR

mos o Curriculo Referéncia, elaborado pela Secre-

taria de Estado de Educacdo de MG.

Plano da escola: Também conhecido como Regi-
mento Interno da Escola ou Regimento Escolar, é

um Fon]}lnto de‘re.grase': norn?as’ que deﬂnenj aor- REGIMENTO
ganizacdo administrativa, didatica, pedagodgica, 7 Ca/
disciplinar da instituicdo, estabelecendo normas UGL AL
que deverao ser seguidas por toda a comunidade | Escolz Estadual Ensio de

Ciéncias

escolar, como, por exemplo, os direitos e deveres
de todos que convivem no ambiente. Define os ob-
jetivos da escola, os niveis de ensino que oferece e
como ela opera.

o
(i)

Plano de ensino: E a previsio dos objetivos e tare-
fas do trabalho docente para um ano ou semestre
escolar. Trata-se de um documento elaborado pe-
los professores de uma dada disciplina, dividido
por unidades sequenciais, no qual aparecem obje-
tivos (ou habilidades), conteddos, desenvolvi-
mento metodolégico e avaliacdo. Este plano ex-
pressa o que o professor fara na sala de aula, para
conduzir os estudantes a alcancar os objetivos
educacionais propostos.
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Plano de aula: E a previsio do desenvolvimento
nado contetido para uma aula ou conjunto de aula
ter bastante especifico.

Fonte: elaborado pelos autores

Observe que ha uma relacao intrinseca entre todos os niveis do
planejamento educacional: desde o planejamento mais amplo, quanto
as metas da educacao para o pais (plano educacional), passando pela ma-
terializacao destas metas por meio de diretrizes curriculares nacionais
(BNCC), que por sua vez balizam o curriculo de cada Estado e o planeja-
mento especifico de cada escola (plano da escola/ regimento escolar), de
cada disciplina (plano de ensino) e de cada contetddo dado nas aulas
(plano de aula). O que se espera é que os diferentes niveis de planeja-
mento tenham coeréncia entre si.

D OQUEDIZEM?

Para formalizar o “Plano de Aula do ensino de Ciéncias” é impor-
tante que o professor busque superar os entraves colocados pelo tradici-
onal formulario e evitar a “tendéncia tecnicista” difundida na década de
60 e 70 (FUSARI, 1990). E importante desencadear um processo para re-
pensar o ensino de Ciéncias, buscando um significado atual, transforma-
dor, critico e dindmico para os elementos curriculares basicos e que de-
vem ser levados em consideracao ao elaborar um Plano de Aula:

e Contexto social: onde e para quem ensinar?

e Objetivos: para que ensinar e aprender?

e Habilidades educacionais: o que esperar ao ensinar e aprender?
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e Conteldos: o que ensinar e aprender?

e Metodologia: como e com o que ensinar e aprender?

e Avaliacao: como e o que foi efetivamente ensinado e aprendido?

Tais questionamentos sao de extrema importancia para trazer a
tona as intencionalidades educativas do professor (que nem sempre sao
claras e conscientes), transformando o ato de ensinar em um ato carre-
gado de concepcoes: filoséficas (que tipo de ser humano estou ajudando
a formar?), politicas (que tipo de sociedade estou ajudando a construir?)
e pedagogicas (que tipo de aprendizado estd sendo gerado, para que tipo
de estudante?). Desta forma, percebemos que, ao planejar uma ativi-
dade, o professor faz escolhas que ndo sao isentas de interesses. Por isso,
ter consciéncia dos interesses que marcam a a¢ao docente é fundamen-
tal para uma pratica pedagégica consciente e transformadora.

Ainda que consideremos de suma importancia o planejamento
das aulas de Ciéncias em forma de Planos de Aula, existem algumas van-
tagens e desvantagens na sua elaboracao e uso, que merecem algumas
reflexdes:

@ VANTAGENS PARA O PLANEJAMENTO DE UMA AULA DE CIEN-
CIAS APARTIRDEUMPLANO DEAULA

Caracteriza-se por ser um instrumento orientador da organizagao e sequen-
ciamento das atividades de ensino, além de ser um mecanismo de explicitar
asintencionalidades educativas do professor.

Um bom plano de aula, aliado ao contexto social do estudante e a utilizagao
de metodologias, abordagens, estratégias e recursos (filmes, mapas, compu-
tador, jogos, aulas praticas, atividades dindmicas etc.), contribui para a reali-
zacao de aulas significativas em que os estudantes e professores se sintam
estimulados, tornando o contelido mais agradavel com vistas a facilitar a
compreensao e aprendizagem de Ciéncias.

DESAFIOS PARA O PLANEJAMENTO DE UMA AULA DE CIENCIAS
% APARTIRDEUMPLANO DEAULA
Quando realizado de forma mecénica, pode se tornar um documento rigido
e burocratico, com “tendéncia tecnicista” e caracterizado por: "objetivos ge-

rais e instrucionais”, "conteidos”, "estratégias” e "avaliacdo" (FUSARI, 1990),
sem um olhar critico e contemporaneo para o ensino de Ciéncias.
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Também, por exigir um certo trabalho do docente, muitos professores op-
tam por aulas improvisadas e sem a elaboragao de um plano de aula, o que é
extremamente prejudicial para a qualidade do ensino no ambiente de sala
de aula. Muitas vezes, as atividades sao desenvolvidas de forma desorgani-
zada, ndo havendo assim, compatibilidade com o tempo disponivel e ocasi-
onando aulas mondtonas e desmotivadoras aos discentes.

A partir dos elementos curriculares citados anteriormente, das
vantagens e desvantagens em utilizar um Plano de Aula, propomos um
modelo de organizacao da aula de Ciéncias que pode ser verificado no té-
pico a seguir.

o
1/- COMO DESENVOLVER EM SALADE AULA?

O modelo de Plano de Aula, apresentado a seguir, refere-se a
uma possivel sugestao para que o professor de Ciéncias possa organizar
a(s) sua(s) aula(s). Ndo existe um modelo Ginico, mas diferentes modelos
e tipos de organizacoes. A proposta apresentada neste capitulo esta ba-
seada nos estudos de Bloom (1972), Baker e Pophan (1976) e Coll (1997,
2000) articulados com a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRA-
SIL, 2018), sintetizada da seguinte forma:

I. Dados deidentificacao: informagoes iniciais da escola, do ano esco-
lar, turma e periodo.

Il. Tema: organizado em Unidades Tematicas (UT) e Objetos de Co-
nhecimento (OC), de acordo com a BNCC. O plano podera ser elaborado com
uma UT e diferentes OC, e, para isso, podera contemplar mais de uma aula.

l1l. Habilidades da BNCC e objetivos: As habilidades na BNCC estao
relacionadas em diferentes objetos de conhecimento — aqui entendidos
como contelidos, conceitos e processos—que, por suavez, sao organizadosem
unidades tematicas. Também expressam as aprendizagens essenciais que
devem serasseguradas aos estudantes nos diferentes contextos escolares em
nivel nacional.

Porsuavez, cabe aos sistemas de ensino e escolas, de acordo com
suas especificidades, tratar as habilidades da BNCC de forma contextua-
lizada por meio de objetivos. Neste sentido, o objetivo projeta um resul-
tado geral relativo a execucao de conteldos e procedimentos a serem
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alcancados pelos estudantes em um contexto especifico. O professor de-
vera ter claro qual é o objetivo a ser alcangado pelos estudantes, que estara
apoiado por diferentes habilidades da BNCC e que especificam resulta-
dos esperados. Os objetivos podem ser divididos a nivel de: conheci-
mento, aplicacdo e solucao de problemas. Cada um dos objetivos pode
ser enunciado por diferentes verbos no infinitivo, como uma taxonomia.
Veja exemplos de verbos que caracterizam os tipos de objetivos:
a) A nivel de conhecimento: associar, avaliar, comparar, compre-
ender, contrastar, definir, descrever, diferenciar, distinguir, iden-
tificar, indicar, listar, nomear, parafrasear, reconhecer, repetir,
redefinir, revisar, mostrar, constatar, sumariar, contar;
b) A nivel de aplicacao: calcular, demonstrar, tirar ou extrair, em-
pregar, estimar, dar um exemplo (exemplificar), ilustrar, locali-
zar, medir, operar, desempenhar, prescrever, registrar, montar,
esbocar, solucionar, tracar, usar;
¢) A nivel de solucao de problemas: advogar, desafiar, escolher,
compor, concluir, construir, criar, criticar, debater, decidir, defen-
der, derivar, desenhar, formular, inferir, julgar, organizar, pro-
por, ordenar ou classificar, recomendar.
IV. Caracterizacdo dos Contetidos: Segundo Zabala (1998, p. 30),
“sao contetdos de aprendizagem todos aqueles que possibilitem o de-
senvolvimento das capacidades motoras, afetivas, de relacao interpes-
soal edeinsercao social”. Neste sentido, este tdpico busca caracterizar os
contetdos programados para a aula de Ciéncias e que, de acordo com Cé-
sar Coll (2000), é adotado também pelos curriculos oficiais, e estabelece
uma distribuicdo em trés grandes grupos:
a) Contetidos Conceituais: Caracterizar o que o estudante devera
“saber sobre” fatos, principios e conceitos.
b) Contetidos Procedimentais: Caracterizar o que o estudante
devera “saber fazer”. Sao contetidos que desenvolvem técnicas,
métodos e destrezas, incluindo métodos para o trabalho de in-
vestigacdo; técnicas gerais de estudo; estratégias que possibili-
tam e facilitam a comunicacao; estabelecimento de relagdes en-
tre os conceitos; destrezas manuais etc.
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¢) Contetdos Atitudinais: Caracterizar e indicar os valores, atitu-

des ou normas a serem realizadas pelos estudantes, por exem-

plo, a cooperacao, solidariedade, trabalho em grupo, capacidade
de argumentar, gosto pela leitura, respeito, ética etc.

V. Procedimento Metodoldgico e Estratégias Didaticas: neste
tépico, o professor devera caracterizar as diferentes metodologias ou
abordagens e estratégias de ensino de Ciéncias. Neste sentido, pode-se
pensarem:

a) Para o procedimento metodolégico: Indicar o processo de en-
sino-aprendizagem que sera desenvolvido na aula. Descrever
acoes para que os estudantes alcancem o objetivo e habilidades
propostas. Podera ser organizado em etapas ou a partir de um re-
ferencial didatico-metodolégico (nos capitulos a seguir explora-
remos diferentes referenciais), caracterizando o procedimento
metodolégico, a abordagem de ensino, as estratégias ou, como
preferimos chamar neste livro, as praticas educativas. Por exem-
plo:

e Praticas Educativas numa perspectiva de organizacao e pla-
nejamento do contetdo: Trés Momentos Pedagdgicos, Uni-
dades de Ensino Potencialmente Significativas (UEPS) e Se-
quéncias Didaticas.

e Praticas Educativas numa perspectiva critica: Abordagem
CTS, Metodologia da Pedagogia Histérico-Critica, o ensino
de Ciéncias a partir de questdes sociocientificas.

e Praticas Educativas numa perspectiva de renovacao curricu-
lar: a Situacao de Estudo (SE), a Abordagem Tematica Freire-
ana.

e Praticas Educativas na perspectiva de educar por Pesquisas e
Projetos: o Ensino de Ciéncias por Investigacdao (ENCI), Es-
tudo de Casos ou Casos de Ensino, os projetos tematicos a
partir da pedagogia de projetos.

e Praticas Educativas na perspectiva de Metodologias e Ativi-
dades Ativas: Aprendizagem Baseada em Problema; Apren-
dizagem Baseada em Projetos; Sala de Aula Invertida (Flipped
Classroom); Aprendizagem Hibrida; Aprendizagem por Pares
ou Times (Peer Instruction) etc.
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b) Para as Estratégias Didaticas: Sugere-se também que, associ-

ado ao procedimento metodolégico, o professor indique as prin-

cipais estratégias ou modalidades didaticas (KRASILCHIK, 1987)

que serao desenvolvidas. Ex. Aulas expositivas, aulas expositivas

dialogadas, discussoes, debates, atividade ltdica, instrucao indi-
vidualizada, demonstracdes, aula pratica, desenvolvimento de
projetos, saidas a campo, simulacgdes etc.

VI. Recursos didaticos: Neste topico, sugere-se que o professor
indique os recursos que serao utilizados na aula, por exemplo, quadro,
giz, Datashow, livro didatico, reportagens, videos, musica, quadrinhos,
textos histdricos etc.

VII. Avaliacao da Aprendizagem: sugere-se que o professor ca-
racterize a forma da avaliacdo da aprendizagem, com base no objetivo
geral e nas habilidades estabelecidos para a aula, por exemplo:

a) Avaliag¢do Diagnéstica: pode ser, por exemplo, respostas as per-

guntas-problemanoinicio e ao final daaula, levantamento de hi-

poteses etc., isto é, atividades que facam um diagnéstico do co-
nhecimento do estudante sobre o assunto abordado.

b) Avaliagdo Formativa: o professor pode utilizar da discussao de

roteiro, compreensao de gravuras, trabalho com documentos,

desenvolvimento de exercicios do livro, de ficha ou do quadro
etc., isto é, atividades que acompanhem o processo de aprendi-
zado do estudante, mais que o produto deste aprendizado.

¢) Avaliagdo Somativa: refere-se, porexemplo, a resolucao de lista

de exercicios, avaliacao/ atividade bimestral etc., isto é, ativida-

des que retratem o produto do aprendizado do estudante.

d) Critérios adotados para correcdo das atividades: sugere-se que o

professor descreva claramente como ira corrigir as atividades

propostas e quais os principais critérios que serao utilizados para
esta correcao.

A partir da proposta sugerida anteriormente de como o Plano de
Aula pode ser estruturado, apresenta-se no Quadro 2 um modelo para o
ensino de Ciéncias:
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Quadro 2. Modelo de um Plano de Aula para o ensino de Ciéncias

1. Dados de Identificacao

Escola:
Professor (a):
Disciplina:
Ano:

Turma:
Periodo:

Il. Tema

2.1) Unidade Tematica (UT): indicar a UT especifica a ser desenvolvida nesta aula (a UT ndo é
conteido).

2.2) Objetos do conhecimento (OC): indicar os principais OC relacionados a UT.
2.3) Tempo estimado: n° de aulas/ tempo de cada aula.

111. Objetivos e Habilidades

3.1) Habilidades: relaciona-se com os objetos de conhecimento da BNCC e inicia-se por um
verbo no infinitivo, por exemplo, (EFo6Clo1) Classificar como homogénea ou heterogénea a
mistura de dois ou mais materiais (dgua e sal, agua e 6leo, agua e areia etc.).

3.2) Objetivos a serem alcangados pelos estudantes:

a) A nivel de conhecimento: por exemplo, Diferenciar as misturas quanto sua homo-
geneidade e heterogeneidade; Identificar os componentes quimicos presentes em
atividades do cotidiano; Compreender a importancia da quimica no cotidiano.

b) Aniveldeaplicagio: porexemplo, Demonstrar os tipos de misturas a partir dos com-
ponentes que existem em casa; llustrar as diferentes fases das misturas; Usar mate-
riais que estdo presentes no cotidiano;

¢) Anivel desolugdo de problemas: por exemplo, Concluir que é possivel obter mistu-
ras de materiais que existem em casa; Criar misturas e solucdes; Desenhar as obser-
vagoes feitas com a pratica; Classificar as misturas quanto a suas fases e quanto a sua
homogeneidade e heterogeneidade.

IV. Caracteriza¢ao dos Contetidos

a) Contetidos conceituais: o estudante devera saber sobre:
1)
2)...
b) Conteiidos Procedimentais: o estudante devera saber fazer:
1)
2) ..
¢) Conteiidos Atitudinais: o estudante devera demonstrar:
1)
2) ..

V. Procedimento Metodoldgico e Estratégias Didaticas

Sugere-se que seja organizado em forma de etapas, caracterizando o procedimento metodol6-
gico, a abordagem de ensino, as estratégias ou praticas educativas.
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VI. Recursos didaticos

Indicar os recursos que serao utilizados na aula.

VII. Avaliacao da Aprendizagem

a) Diagnéstica: ex: respostas as perguntas-problema no inicio e ao final da aula, levan-
tamento de hipéteses etc.

b)  Formativa: ex.: discussio de roteiro, compreensio de gravuras, trabalho com docu-
mentos, desenvolvimento de exercicios em sala de aula, do livro, de ficha ou do qua-

dro etc.

¢)  Somativa: ex.: resolucio de lista de exercicios para-casa, avaliagdo/ atividade bimes-
tral etc.

d)  Critérios adotados para corregdo das atividades: (descrever)

VIII. Bibliografia

Indicar toda a bibliografia consultada para o planejamento da aula e de acordo com a ABNT.

Fonte: elaborado pelos autores

XX
111

— ALGUNS EXEMPLOS ERESULTADOS

A seguir, apresentamos um exemplo e o resultado de um plano
de aula do PIBID Ciéncias da UFVIM, desenvolvido no ensino fundamen-
tal para o estudo da Unidade Tematica “Vida e Evolucao”, cujo objeto do
conhecimento era a “Integracao entre os sistemas digestorio, respiraté-
rio e circulatério” (Quadro 3).

Quadro 3. Exemplo de um Plano de Aula para o Ensino Fundamental

I. Dados de Identificacio

Escola:
Professor (a):
Disciplina: Ciéncias
Ano: 5°

Turma: A

Periodo: Vespertino

Il. Tema
2.1) Unidade Temadtica (UT): Vida e Evolucio
2.2) Objetos do conhecimento (OC): Integragio entre os sistemas digestdrio, respiratdrio e cir-
culatério
2.3) Tempo estimado: 3 aulas/ 50 minutos cada.

111. Objetivos e Habilidades
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3.1) Habilidades: (EFo5Cloé6) Selecionar argumentos que justifiquem por que os sistemas di-
gestdrio e respiratdrio sdo considerados corresponsaveis pelo processo de nutrigdo do orga-
nismo, com base na identificagio das fun¢des desses sistemas.

3.2) Objetivos a serem alcancados pelos estudantes:

a) a nivel de conhecimento — Definir o que é sistema respiratério e o seu funciona-
mento; Identificar os érgdos do sistema respiratério.

b) anivel de aplicacdo — Desempenhar atividades em grupo sobre os mecanismos de
funcionamento, doencas do sistema respiratério, localizar o caminho percorrido
pelo gas oxigénio, além de diferenciar inspiracdo de expiracdo.

¢) anivel de solugdo de problemas — Classificar e organizar os 6rgdos do Sistema Res-
piratdrio, e suas respectivas funcoes de acordo com sua Morfologia e Fisiologia.

IV. Caracterizacdo dos Conteiidos

a) Contedidos conceituais:
1) Sistema Respiratorio.
2) Orgdos que compdem o sistema e suas funcdes.
3) Trajetériadoar.
4) Trocas gasosas.
5) Doengas do sistema respiratério.
b) Conteiidos Procedimentais:
1) Identificar os 6rgdos do sistema respiratério.
2) Ter conhecimentos a respeito do trajeto do ar.
3) Diferenciar inspiracio de expiragao.
4) Produzir atividades sobre o sistema respiratério.
5) Apresentar as atividades produzidas para a turma.
¢) Conteiidos Atitudinais:
1) Capacidade de trabalharem grupo.
2) Capacidade de argumentar.
3) Respeito as opinides alheias.
4) Capacidade de comunicar.
5) Postura para apresentacio do trabalho.

V. Procedimento metodoldgico a partir de uma sintese e descri¢io de uma Sequéncia Dida-
tica (SD)

SINTESE DA SEQUENCIA DIDATICA:

N°AULAS/

ETAPAS | 1) ipacko

DESCRICAO ESTRATEGIAS | RECURSOS

Exibicdo de um video sobre
osistema
respiratério.
Discussao do tema com a
1aula/ turma que serd divididaem
1 Sominutos. quatro grupos para apre:
sentar um trabalho na pré-
xima aula. Por meio da me-
todologia dasala
de aulainvertida, cada
grupo sera orientado sobre

Aula exposi-
tiva dialogada.
Saladeaula
invertida.

Datashow.




Metodologias e Abordagens Diferenciadas em Ensino de Ciéncias _

como desenvolver os traba-
lhos.
Apresentagoes de traba- Cata-vento
lhos em grupo de alunos de pape-
sobre o que compreende- - |40, mode-
. o Apresentagao iz
ram do tema. Apds a dini- los didati-
. P de trabalhos .
1aula/ mica de grupos, havera dis- cos do sis-
2 . - < de forma .
sominutos. | cussdes e respostas as res- - tema respi-
. P expositiva e L
pectivas davidas. ; ratério,
dialogada .
musica,
cartazes.
Nesta aula, sera feita uma
roda de conversaem que
os estudantes dirdo o que
3 1aula/ aprenderam ao longo das Roda de Quadroe
50minutos. atividades anteriores, e os conversa. Ciz.
professores registrardo no
quadro os conhecimentos
assimilados e construidos.

DESCRICAO DAS ETAPAS (as etapas do planejamento da SD sio detalhadas de forma mais
aprofundada, para melhor entendimento do seu desenvolvimento. Neste caso, as figuras sao
exemplificacGes das etapas que ja foram desenvolvidas):

Etapa1:
1) Serd exibido o video “Sid o cientista” disponivel em Figura1. Exemplo da reproducdo
https://www.youtube.com/watch?v=03K_XKf7Pds do video na Etapa1da SD

2) Apds a exibicdo do video, serd realizada uma discus-
sdo sobre o sistema respiratério. A sala serd dividida
em quatro grupos de 5 estudantes, ocorrendo a escolha
de um lider e o sorteio do tema a ser trabalhado. Atra-
vés das estratégias apresentadas no video, os grupos
também colocardo as atividades em pratica. O pri-
meiro grupo fard um desenho do sistema respiratério e
explicara o trajeto do ar. O segundo grupo citara algu-
mas doencas do sistema respiratério e escolherd uma
delas para explicar detalhadamente. O terceiro grupo
criard uma parédia sobre o sistema respiratério para
trabalhar a compreensao dos conceitos de maneira lG-
dica. O quarto grupo construird um cata-vento e expli-
cara o funcionamento do sistema respiratério na inspi-
racao e expiracao.
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Etapa 2:

e  Cadagrupoapresentara o seu trabalho para auxiliar a compreensao do contetdo.

Obs.: as figuras a seguir sdo somente ilustragdes e exemplificacdes da descri¢ao da Etapa 2.

Figura 2. Apresentacao do grupo- Figura 3. Cartaz criado pelo Grupo1
(Caminho do Ar)

Figura 4. Apresentacgdo do grupo 2 (Doengas) Figura 5. Trabalho feito pelo grupo 2

Figura 6. Apresentacio do Figura7. Apresentacdo do
grupo 3 (Parédia) grupo 4 (Cata-vento)
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Etapa3:
e  Sera realizada uma roda de conversa em que os estudantes compartilhardo o que
aprenderam sobre o sistema respiratério. A compreensao dos estudantes sera lis-
tada no quadro e eles fardo um pequeno resumo posteriormente.

Obs.: as figuras a seguir sdo somente ilustracdes e exemplificacdes da descricido da Etapa 3.

Figura 8. Desenho do sistema Figura 9. AnotagGes sobre o
Respiratorio. que aprenderam.

11. Avaliacao da Aprendizagem
a)  Avaliagdo Formativa: Desenvolvimento da atividade em grupo.
b)  Critérios adotados para correcio das atividades: Participagdo dos estudantes nas ativi-
dades, producio de trabalhos e explicacio do trabalho para toda a turma com feed-
back do professor.

VII. Bibliografia
Video: “Sid o Cientista- Pulmdes”. Disponivel em: https://bit.ly/3LNtFbF

BERGAMANN, Jonathan; SAMS, Aaron. Sala de aula invertida: Uma metodologia ativa de
aprendizagem. Rio de Janeiro: [s. n.], 2016.

MINAS GERAIS. Curriculo Referéncia de Minas Gerais. Disponivel em: http://www2.educa-
cao.mg.gov.br. Acesso em: 4 mai. 2019.

Fonte: Acervo dos autores (PIBID Ciéncias—UFVIM 2019)

#
*#r SINTESE

Oqueé?

O Plano de Aula é um documento elaborado pelo professor para
definir o tema da aula, o objetivo que devera ser alcancado e as habilida-
des essenciais que deverao ser desenvolvidas pelos estudantes. Também
define o que exatamente sera ensinado, a metodologia ou abordagem e
aavaliacdoaser utilizada para averiguar a assimilacdo e aaprendizagem
do que foi ensinado.
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Oquediz?

Para formalizar o Plano de Aula do ensino de Ciéncias é impor-
tante que o professor busque superar os entraves colocados pelo tradici-
onal formulario e evitar a “tendéncia tecnicista” difundida na década de
70 (FUSARI, 1990).

Como?
Sugere-se o seguinte modelo:

1. Dados de Identificacao

II.Tema

2.1) Unidade Tematica (UT)
2.2) Objetos do conhecimento (OC)
2.3) Tempo estimado

111. Objetivos e Habilidades

3.1) Habilidades (a partir da BNCC)
3.2) Objetivos (a serem alcancados pelos estudantes)

a) Anivel de conhecimento.
b)  Anivel deaplicagdo.
o Anivel desolugdo de problemas

IV. Caracterizacao dos Contetidos

a) Contetidos conceituais: o estudante devera saber sobre.
b) Contelidos Procedimentais: o estudante devera saber fazer.
c) Conteiidos Atitudinais: o estudante devera demonstrar.

V. Procedimento Metodoldgico e Estratégias Didaticas

Sugere-se que seja organizado em forma de etapas, caracterizando o procedimento metodol6-
gico, a abordagem de ensino, as estratégias ou praticas educativas.

VI. Recursos didaticos

Indicar os recursos que serdo utilizados na aula.

VII. Avaliacao da Aprendizagem

a) Diagnéstica.
Formativa.
¢) Somativa.
d) Critérios adotados para corre¢do das atividades.




Metodologias e Abordagens Diferenciadas em Ensino de Ciéncias

VIII. Referéncias

Indicar todas as referéncias consultadas para o planejamento da aula e de acordo com a ABNT.

Quais limites e possibilidades?

Possibilidades: Caracteriza-se por ser um instrumento orientador
da organizacao e sequenciamento das atividades de ensino, além da ex-
plicitacao das intencionalidades do professor. Um bom plano de aula,
aliado a utilizacao de metodologias, abordagens, estratégias e recursos,
contribui para a realizacao de aulas satisfatérias em que os estudantes e
professores se sintam estimulados, tornando o contedido mais agradavel
com vistas a facilitar a compreensao e aprendizagem de Ciéncias.

Limites: Quando preenchido de forma mecanica e sem reflexoes,
pode se tornar um documento rigido e burocratico caracterizado por:
“objetivos gerais e instrucionais”, “contetdos”, “estratégias” e “avaliacao”
(FUSARI, 1990), sem um olhar critico e contemporaneo para o ensino de

Ciéncias.
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